
ACELERANDO RUMO A IGREJAS
SAUDÁVEIS, PASTORES PREPARADOS
E FUTUROS BEM DEFINIDOS





O SPRINT É
Um programa de Mentoria Pastoral e Estratégica, com duração
de 9 meses, desenvolvido pelo ADAI College, para acelerar o
desenvolvimento de pastores rumo a igrejas saudáveis, pastores
preparados e futuros bem definidos.

Não é um evento pontual. Não é apenas um curso de conteúdo.
SPRINT é um processo de aprendizado e aplicação, no qual cada
participante é capacitado para desenvolver, passo a passo, um
Plano Estratégico de acordo com a realidade da sua igreja local.

O programa integra fundamento bíblico, vida espiritual, liderança,
gestão e missão, para pastores que desejam crescer sem
adoecer, organizar sem perder a essência do Reino e liderar 
com clareza, responsabilidade e fidelidade.
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NOSSO
FUNDAMENTO
SPRINT É UM PROGRAMA FUNDAMENTADO
NAS ESCRITURAS, RESPEITANDO DIFERENTES
DENOMINAÇÕES SEM ABRIR MÃO DA
CONTEMPORANEIDADE.

SE VOCÊ ENTENDE QUE SUA IGREJA PRECISA
DE DIREÇÃO, ESTRUTURA E CUIDADO PARA
ACELERAR À LUZ DA PALAVRA DE DEUS,
CONTE CONOSCO NESSA TRANSFORMAÇÃO.



PARA
QUEM É

Pastores seniores / líderes;
Co-Pastores / Pastores auxiliares;
Diferentes denominações.

O SPRINT foi desenhado para:

Estar atuando ativamente em uma igreja local;
Comprometer-se com a presença nos 9 encontros;
Ter o desejo de aplicar o conteúdo em sua igreja;
Buscar transformação, não apenas informação.

Requisitos para participar:
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COM QUEM 
VAI ESTUDAR
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BIBLIOGRAFIA DO PROGRAMA:
“Liderança corajosa” | Bill Hybels 
“Igreja simples” | Thom S. Rainer e Eric Geiger
“O Desenvolvimento Natural da Igreja” | Christian A. Scchwarz
“Nobre, urgente e eterno” | Rodrigo Soeiro

Nascido em São Paulo, Rodrigo
Soeiro é esposo da Tati Soeiro e pai
do Davi e do Lorenzo. Ele é pastor,
professor, músico, compositor,
cantor e escritor dos livros “Nobre,
Urgente e Eterno”, “Além dos
Ruídos” e "Feliz o Ano Todo". 

Atualmente, é pastor líder da Igreja
ADAI. Com formação em Teologia e
Marketing e Pós-Graduação em
Liderança Estratégica, atua no
pastoreio e na liderança institucional
e estratégica, com foco em saúde
ministerial e gestão da igreja local,
alinhando propósito, visão e
estrutura. 

Sua atuação integra fé, governança
e desenvolvimento de líderes para
responder aos desafios da Igreja
contemporânea. Como escritor e
mentor, aborda liderança e legado
aplicáveis ao contexto pastoral.
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FORMATO
Início do programa: Março
Término do programa: Novembro
Duração total: 9 meses consecutivos
Formato dos encontros: 1 encontro presencial mensal
Dia e horário: Às sextas-feiras, das 9h às 13h
Turma pequena e exclusiva: Até 30 pastores
Multidenominacional
Plus: Análise do Desempenho por três meses após o
último encontro
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O QUE VAI
APRENDER
SERÃO ENCONTROS MENSAIS, ÀS SEXTAS-FEIRAS,
DAS 9H ÀS 13H*, COM CAFÉ DA MANHÃ A PARTIR DE 7H

MÓDULO DATA CONTEÚDO

1 MARÇO
das 9h às 13h Liderança capacitadora

2 ABRIL
das 9h às 13h Ministérios orientados pelos dons

3 MAIO
das 9h às 13h Espiritualidade contagiante

4 JUNHO
das 9h às 13h Estruturas eficazes

5 JULHO
das 9h às 13h Culto inspirador

6 AGOSTO
das 9h às 13h Grupos pequenos

7 SETEMBRO
das 9h às 13h Evangelização orientadas para as necessidades

8 OUTUBRO
das 9h às 13h Relacionamentos marcados pelo amor fraternal

9 NOVEMBRO
*9h às 12h + 13h30 às 16h30 Plano Estratégico Final
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RESULTADO
O INÍCIO DO SPRINT É O COMEÇO DE UMA NOVA HISTÓRIA 

NO SEU MINISTÉRIO E NA SUA IGREJA

1
Liderança 
mais capacitada
e pronta para
capacitar outros;

2
Ministérios
organizados a partir
dos dons e chamados
das pessoas;

3
Uma espiritualidade
viva, profunda e
contagiante na igreja;

4
Estruturas mais
eficientes, leves
e funcionais;

5
Cultos mais
inspiradores, relevantes
e transformadores;

6
Grupos pequenos
fortes, relacionais
e discipuladores;

7
Evangelização mais
intencional, sensível e
conectada às dores
reais das pessoas;

8
Relacionamentos mais
saudáveis, marcados
por amor, honra
e unidade;

9
Um Plano
Estratégico claro
e aplicável à
realidade local.
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Base bíblica, espiritual e
teológica sólida.

Revelação

METODOLOGIA
APRENDA FAZENDO

Três pilares do SPRINT, inspirados em
metodologias modernas, mas com DNA do Reino.

Frameworks, mapas, planilhas, 
modelos e sistemas.

Ferramentas

Tudo é construído para realizar na igreja do
participante, não para um cenário idealizado. 

Aplicação

1

2

3
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DIFERENCIAIS
POR QUE ESCOLHER O SPRINT?

Espiritual + Estratégico
Não é um curso empresarial, é um
programa 100% contextualizado
para igrejas, unindo fé e gestão,

Reino e excelência.

Aplicação, não só teoria
Você é capacitado para construir

SEU próprio plano, para
SUA igreja local.

Não é evento, 
é processo de longo prazo

9 meses de transformação, 
não 2 dias de empolgação.

Acompanhamento
Mentoria de quem vive o

ministério na prática e que não vai
te abandonar no meio do caminho.

Turma pequena
Até 30 pessoas = relacionamento

verdadeiro.

Multidenominacional 
Diversidade com respeito e

unidade na essência, um ambiente
seguro e pastoral.

Comunidade que permanece
Você não fica sozinho durante o

programa, conectando-se a pastores
que falam a mesma língua,

estendendo os laços mesmo após a
conclusão do programa.
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Visão de Reino
Crescer de maneira sustentável e

fiel ao Reino, sem perder
identidade, essência bíblica e

missão da igreja.



CERTIFICAÇÃO

CARGA HORÁRIA
38 horas presenciais (8 encontros de 4 horas + 1 encontro de 6 horas)
42 horas de prática na igreja local (realizadas entre os encontros)
20 horas de leitura complementar
Carga horária total: 100 horas
Certificado emitido pelo ADAI College

LIDERANÇA PASTORAL E ESTRATÉGICA
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JORNADA DO
MENTORADO

Antes do SPRINT
Fevereiro a Março

Processo de
Aplicação;
Processo de
Aprovação;
Processo de
Inscrição;
Questionário para
levantamento do
contexto atual da
igreja e das
principais dores.

9 encontros presenciais, 
cada encontro com:

Café da manhã;
Kit personalizado;
Brindes ao longo da
jornada;
Conteúdo + Materiais
de apoio;
Mentoria em grupo;
Ação prática.

Durante o SPRINT
Março a Novembro

Grupo fechado com
a turma (WhatsApp);
Avaliação de
progresso;
Feedback do mentor
principal;
Rede de Network.

Depois do SPRINT
Dezembro a Fevereiro
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1. FORMULÁRIO DE INTERESSE
CLIQUE NO BOTÃO ABAIXO PARA PREENCHER, E VOCÊ SERÁ
COMUNICADO SOBRE A ABERTURA DA PRÓXIMA TURMA

2. PROCESSO DE APLICAÇÃO
ESTARÁ DISPONÍVEL NO SITE WWW.ADAICOLLEGE.COM.BR/SPRINT ASSIM
QUE HOUVER A ABERTURA DA PRÓXIMA TURMA

 
3. PROCESSO DE APROVAÇÃO
VOCÊ SERÁ CONTATADO PELO TIME DO ADAI COLLEGE

 
4. PROCESSO DE INSCRIÇÃO 
VOCÊ SERÁ INFORMADO SOBRE COMO FINALIZAR SUA INSCRIÇÃO COM O
TIME DO COLLEGE

5. INÍCIO DO PROGRAMA
NO MOMENTO DA APLICAÇÃO, VOCÊ SERÁ INFORMADO SOBRE O
CALENDÁRIO DOS ENCONTROS PRESENCIAIS

PRÓXIMOS
PASSOS
PROCESSO DE INGRESSO
APENAS 30 VAGAS!
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DÊ O PRÓXIMO PASSO!
CLIQUE ABAIXO E NOS INFORME

O SEU INTERESSE

FORMULÁRIO  DE  INTERESSE

https://adaicollege.com.br/sprint/
https://forms.gle/n9pX2DYrCYMAP1YE6
https://forms.gle/n9pX2DYrCYMAP1YE6
https://forms.gle/n9pX2DYrCYMAP1YE6
https://forms.gle/n9pX2DYrCYMAP1YE6
https://forms.gle/n9pX2DYrCYMAP1YE6




ACELERANDO RUMO A 
IGREJAS SAUDÁVEIS, 
PASTORES PREPARADOS
E FUTUROS BEM DEFINIDOS.

FALE COM O NOSSO TIME
      WhatsApp: 11 94861-8699
      E-mail: contato@adaicollege.com.br 
      Site: www.adaicollege.com.br
      Instagram: @adai_college
      Instagram: @rodrigosoeiro
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